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JOCS ESPORTIUS DE LA COMUNITAT VALENCIANA 2025-26
PROJECTE - BASES D’HALTEROFILIA

1. Competicié

Categories
CATEGORIES PARTICIPANTS EN JOCS ESPORTIUS 2025-26
C.TECNICA Categoria mixta
BENJAMI Fins a 9 anys, en la final
ALEVI 10 a 12 anys, en la final
INFANTIL Ter ANY 12 a 13 anys, en la final
C. QUILOS Categoria masculina Categoria femenina
INFANTIL 2° ANY 13-14 anys 13-14 anys
CADET 15-17 anys 15-17 anys

Modalitat (en cas d'haver-hi varies)
Movimients olimpics d'Halterofilia: Arrancada, Dos Temps i Total Olimpic.

Ambit de competicié
Autonomica

2. Sistema i format de competicié

Nombre d'equips per categoria
1 equip por categorias d'edat, per Club, sense maxim d'esportistes per
categoria.

Fases de competicid
Es realitzaran un total de sis jornades durant els mesos compresos entre octubre
de 2025 i Juliol de 2026.

Meétode de classificacié/ competicio:

eles categories benjami, alevi i infantil de 1r any, (mixtes) participaran en
competicid de técnica, que serd avaluada per tres tecnics/es Entrenadors/es
designats/des per la Direccid Tecnica de la Federacio.

La suma de totes les puntuacions obtfingudes en cada una de les sis jornades
determinara la puntuacio final obtinguda.

eLes categories infantil de 2n any i cadet masculi i femeni, participaran en
competicid de quilos. La classificacié final s'obtindrad de la suma dels punts
Sinclair obtinguts en les sis jornades.
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La taula Sinclair, establida per la IWF, atorga un coeficient a I'esportista segons
el pes corporal, el qual en multiplicar-lo pel total que va alcar convertix eixe
resultat en un altre equivalent, punts *Sinclair.

3. Parlicipacié
Inscripcions

Tots el participants hauran d’estar inscrits en els Jocs Esportius de la Comunitat
Valenciana, a fravés de la plataforma JOCSE,
hitps://appwebl.edu.gva.es/jocse/login.zul, triant com a organitzador de la
competicid a la Federacié d'Halterofilia de la Comunitat Valenciana.

Els clubs inscrits hauran de presentar el dia de la prova els fulls d'inscripcié en les
quals apareixen relacionats els/les esportistes. Este formulari es pot descarregar
una vegada presentat I'equip, en 'aplicacié informatica JOCSE.

A linici de la competicid es comprovard si tots/es els/les participants estan
degudament inscrits/es en els Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. No
podrd participar cap esportista que no estiga inscrit/a.

Periode d'inscripcid

Les inscripcions es realitzaran a partir del mes de setembre, i es podran inscriure
esportistes durant els mesos de setembre al 31 de maig de 2026.

Edats
De 8 a 17 anys, dividits en les diferents categories abans esmentades.

Limitacions en el cas d'haver-les respecte a les inscripcions
Per les caracteristiques del nostre esport, no existix limitacid en inscripcions.

4. Normativa de la competicio

Les Jornades se celebraran principalment en les tres localitats (Pavelld
d'Halterofilia de Gandia, Pavelld d'Halterofilia Julidn Perea d'Alzira o Centre
Esportiu la Creu del Grau de Valencia), que compten amb dues tarimes i les
instal lacions adequades per a la celebracié de I'esdeveniment. No obstant
Qixo, i atés que hi ha clubs que ja compten amb instal lacions preparades per a
albergar este esdeveniment, podria celebrar-se en qualsevol altra localitat
distinta, sempre que complisquen amb els requisits d'organitzacié per a esta
mena d'esdeveniments. En el cas que no pogueren utilitzar-se dues tarimes i el
nombre de participants impedira la celebracié en una localitat, la competicid
podrd celebrar-se en dos o tres d'estes localitats el mateix dia.


https://appweb1.edu.gva.es/jocse/login.zul
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Dues competicions, fecnica i Quilos se celebraran en dies distints, podent ser en
caps de setmana distints i contigus, o en dies distints durant el mateix cap de
setmana.

La competicié de quilos per a les categories infantil de 2n any i cadet, serd all
seu forn final autonomica sub-15i sub-17, atés que d'estos resultats s'obtindrd la
seleccio per a participar en els campionats d'Espanya d'estes edats.

La Federacié d'Halterofilia remetrd convocatoria de cada jornada als clubs
participants, en la qual indicard les seus i informard quins clubs participaran en
cada localitat.

Per a la competicié s'utilitzard el material esportiu que es trobe en la seu en la
qual se celebra I'esdeveniment, sent en la seua majoria aportat per la Federacio
d'Halterofilia de la Comunitat Valenciana.

5. Obligacions entrenadors/es i esportistes

Durant el periode d'inscripcid per a participar en els Jocs Esportius de la
Comunitat Valenciana (setembre), els/les entfrenadors/es hauran d'aportar a la
Federacié copia de la titulacid que li acredite com a entrenador/a i un certificat
actualitzat de delictes sexuals.

En les competicions, els i les esportistes, tecnics/es i delegats/es, hauran de
presentar el full d'inscripcid.

La documentacié haurda d'estar a la disposicid del personal arbitral, jutges/ses,
representants federatius i la Generalitat, sempre que siga requerida.

6. Regim disciplinari

Per a resoldre les qUestions suscitades en matéria de disciplina esportiva,
s'‘aplicard el reglament federatiu.

Els comités disciplinaris, segons el nivell i els dmbits son els segUents:

- En primera instancia:

En competicions provincials i autondmiques, el comité de competicié de la
federacid, assistit per una persona responsable de I'ambit federatiu dels Jocs
Esportius de la Comunitat Valenciana.

- En segona instancia:

El comité d'apellacid de la federacid, assistit per una persona responsable de
ambit federatiu dels Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana.

- En Ultima instancia:

El Tribunal de [IEsport de la Comunitat Valenciana, que esgota la via
administrativa.
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7. Trofeus i medalles

NUmero trofeus i medalles per categoria, dmbit i sexe (A quants esportistes se li
donaran trofeus/medalles en les diferents competicions).

CANTITAT o PLATA BRONZE
BENJAM| 2 2 6
ALEVi 2 2 6
INFANTIL 1er ANY 2 2 6
INFANTIL 20n ANY 2 2 6
CADET 2 2 6

PER CATEGORIA DE PES CORPORAL (SELECCIO CPT. ESPANYA)

FINAL AUT. SUB-15 18 18 18
FINAL AUT. SUB-17 18 18 18
TROFEUS CATEGORIA Quant.
BENJAMI
ALEVI 2
FINAL AUTONOMICA (TECNICA) INFANTIL 1
FINAL AUTONOMICA INFANTIL 2 2
FINAL AUTONOMICA CADET 2
TOTAL 6
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8. Assistencia medica

Els participants amb llicencia de JOCSE tindran cobertura d'una asseguranca
d'accidents esportius per I'activitat esportiva desenrotllada durant els jocs
escolars.

Esta atencié haurd de produir-se abans de 48 hores des que ocorre I'accident.

Per a poder ser beneficiari de l'assistencia s'ha d'haver formalitzat la inscripcid
corresponent i disposar de la llicencia esportiva dels Jocs esportius.

El protocol a seguir sera el segUent (en la pagina web de JOCSE es poft tfrobar
de forma més detallada http://esport.gva.es/jocsweb/jocse.html# assistencia

a. Acudir a I'hospital de la xarxa de la Conselleria de Sanitat, en un termini
de 48 hores des de I'accident, més proxim al lloc de I'actident (s’haurd
d’aportar la llicencia de JOGSE).

b. En cas de necessitar una atencid posterior a la prestada en primera
instancia, quan indiquen en unrgéncies la neecessitat d’un segiment per
un especilialista, I'accident haurd de ser comunicat després de la primera
atencio.

S'entén per accident, la lesid corporal que deriva d'una causa violente, sobtada
i aliena a la intencionalitat i voluntat de la persona assegurada, sobrevinguda
pel fet o ocasid de I'exercici de I'activitat o competicid esportiva assegurada, i
que li provoque invalidesa temporal, permanent o mort, sense patologia ni
alteracié anatomica prévia.

9. Organitzacié i informacié.

Federacié d'halterofilia de la C.V., ¢/ Valéncia, 38 sota. 46120 Alboraia
(Valencia)

E-mail: halterofiliacv@hotmail.com / info@fedehaltecv.org
Coordinadora: Nuria Sorribes Alfonso, Tel. 635454440

Direccid Territorial de Valencia — Edifici Educacidé PROP Il, Gregori Geq, 14
46009 Valencia E-mail: dep.val dgd@gva.es

Servei de Promocié d'Esport i Activitat Fisica. Direccié General d’Esport. (GVA).
Av. Campanar, 32. 46015 Valencia.

E-mail: promocion_dgd@gva.es

Tel. 961970893



http://esport.gva.es/jocsweb/jocse.html#assistencia
mailto:halterofiliacv@hotmail.com
mailto:info@fedehaltecv.org
mailto:dep.val_dgd@gva.es
mailto:promocion_dgd@gva.es
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10. Calendari provisional.

JORNADA DATA ‘ LLOC CELEBRACIO ‘
I Inf-Cad. 11/10/2025| C. Esportiu Creu del Grau de Valéncia
Ben-Alev 12/10/2025 | C. Esportiu Creu del Grau de Valéncia

I Inf-Cad. 08/11/2025 | Pabelld d'Halterofilia Julidn Perea d’Alzira
Ben-Alev 09/11/2025| Pabelld d'Halterofilia Julidn Perea d’Alzira

If Inf-Cad. 24/01/2026 | Pabell6 d'Halterofilia de Gandia

Ben-Alev 25/01/2026 | Tres localidades Alzira, Gandia y Valencia

WY, Inf-Cad. 28/03/2026 | Pabelld d'Halterofilia de Gandia
Ben-Alev 29/03/2026 | Tres localidades Alzira, Gandia y Valencia
\% Inf-Cad. 09/05/2026 | Pavelld d'Halterofilia Julidn Perea d'Alzira
Ben-Alev 10/05/2026 | Pavelld d'Halterofilia Julidn Perea d'Alzira
VI Inf-Cad. 06/06/2026 | Pabelld d'Halterofilia de Gandia

Ben-Alev 07/06/2026 | C. Esportiu Creu del Grau de Valéncia

Les dates de les jornades sén provisionals i s‘adaptaran al calendari de
competicions de la Federacid d'Halterofilia de la C. Valenciana i al de la Reial
Federacié Espanyola d'Halterofilia.

La Jornada final es realitzard previsiblement els dies 6 i 7 de juny: (Benjamins-
Alevins) iel 7 de juny en el Centre Esportiu la Creu del Grau de Valencia, (Infantils-
Cadets) el dia 6 de juny en el Pavellé d'Halterofilia de Gandia.
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JUEGOS DEPORTIVOS DE LA COMUNIDAD VALENCIANA 2025-26
PROYECTO - BASES DE HALTEROFILIA

1. Competicién

Categorias
CATEGORIAS PARTICIPANTES EN JUEGOS DEPORTIVOS 2025-26

C. TECNICA Categoria mixta

BENJAMIN Hasta 9 anos, en la final

ALEVIN 10 a 12 anos, en la final

INFANTIL 1° ANO 12 a 13 anos, en la final

C. KILOS Categoria masculina Categoria femenina

INFANTIL 2° ANO 13-14 anos 13-14 anos
CADETE 15-17 anos 15-17 anos

Modalidades (en caso de haber varias)
Movimientos olimpicos de Halterofilia: Arrancada, Dos Tiempos y Total
Olimpico.

Ambito de competicién
Autondmica

2. Sistema y formato de competicion

NUmero de equipos por categoria
1 equipo por categoria de edad, por Club, sin méximo de deportistas por
categoria.

Fases de competicion
Se realizardn un total de seis jornadas durante los meses comprendidos entre
octubre de 2025 y Julio de 2026.

Método de clasificacion/ competicion:

*Las categorias benjamin, alevin e infantil de 1° ano, (mixtas) participardn en
competicion de técnica, que serd evaluada por tres técnicos/as
Entrenadores/as designados por la Direccién Técnica de la Federacion.

La suma de todas las puntuaciones obtenidas en cada una de las seis jornadas
determinard la puntuacién final obtenida.

*Las categorias infantil de 2° ano y cadete masculina y femening, participardn
en competicién de kilos. La clasificacion final se obtendrd de la suma de los
puntos Sinclair obtenidos en las seis jornadas.
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La tabla Sinclair, establecida por la IWF, otorga un coeficiente al deportista
segun el peso corporal, el cual al multiplicarlo por el total que levantd convierte
ese resultado en otro equivalente, puntos Sinclair.

3. Participacion

Inscripciones

Todos los participantes deberdn estar inscritos en los Juegos Deportivos de la
Comunidad  Valencicna a fravés de la  plataforma  JOCSE,
hitps://appwebl.edu.gva.es/jocse/login.zul, eligiendo como organizador de la
competicion a la Federacion de Halterofilia de la Comunidad Valenciana.

Los clubes inscritos deberdn presentar el dia de la prueba las hojas de Inscripcion
en las que aparecen relacionados los/as deportistas. Este formulario se puede
descargar una vez presentado el equipo, en la aplicacién informdatica JOCSE.

Al inicio de la competicidon se comprobard si todos/as los/as participantes estdn
debidamente inscritos en los Juegos Deportivos de la Comunidad Valenciana.
No podrd participar ningun/a deportista que no esté inscrito.

Periodo de inscripcidn

Las inscripciones se realizardn a partir del mes de septiembre, y se podrdn
inscribir deportistas durante 1os meses de septiembre al 31 de mayo de 2026.

Edades
De 8 a 17 anos, divididos en las diferentes categorias antes mencionadas.

Limitaciones en el caso de haberlas respecto a las inscripciones
Por las caracteristicas de nuestro deporte, no existe limitacion en inscripciones.

4. Normativa de la competicion

Las Jornadas se celebrardn principalmente en las fres localidades (Pabellon de
Halterofilia de Gandia, Pabelldn de Halterofilia Julidn Perea de Alzira o Centro
Deportivo la Creu del Grau de Valencia), que cuentan con dos tarimas y las
instalaciones adecuadas para la celebracion del evento. No obstante, y dado
que hay clubes que ya cuentan con instalaciones preparadas para albergar
dicho evento, podria celebrarse en cualquier otra localidad distinta, siempre
que cumplan con los requisitos de organizacion para este tipo de eventos. En el
caso de que no pudiesen utilizarse dos tarimas y el niUmero de participantes
impidiese la celebracion en una localidad, la competicidn podrd celebrarse en
dos o tres de estas localidades el mismo dia.

Ambas competiciones, técnica y Kilos se celebrardn en dias distintos, pudiendo
ser en fines de semana distintos y contiguos, o en dias distintos durante el mismo
fin de semana.


https://appweb1.edu.gva.es/jocse/login.zul
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La competiciéon de kilos para las categorias infantil de 2° ano y cadete, serd a
su vez final autondmica sub-15 vy sub-17, dado que de estos resultados se
obtendrd la seleccidon para participar en los campeonatos de Espana de estas
edades.

La Federacion de Halterofilia remitird convocatoria de cada jornada alos clubes
participantes, en la que indicard las sedes e informard qué clubes participardn
en cada localidad.

Para la competiciéon se utilizard el material deportivo que se encuentre en la
sede en la que se celebra el evento, siendo en su mayoria aportado por la
Federacion de Halterofilia de la Comunidad Valenciana.

5. Obligaciones entrenadores y deportistas

Durante el periodo de inscripcion para participar en los Juegos Deportivos de la
Comunidad Valenciana (septiembre), los/as entrenadores/as deberdn aportar
a la Federacién copia de la titulacién que le acredite como entrenador/a y un
certificado actualizado de delitos sexuales.

Enlas competiciones, los y las deportistas, técnicos/as y delegados/das, tendrdn
que presentar la hoja de inscripcion.

La documentacion tendrd que estar a disposicion del personal arbitral,
jueces/zas, representantes federativos y la Generalitat, siempre que sea
requerida.

6. Régimen disciplinario

Para resolver las cuestiones suscitadas en materia de disciplina deportiva, se
aplicard el reglamento federativo.

Los comités disciplinarios, segun el nivel y los dmbitos son los siguientes:

- En primera instancia:

En competiciones provinciales y autonédmicas, el comité de competicion de la
federacion, asistido por una persona responsable del dmbito federativo de los
Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana.

- En segunda instancia:

El comité de apelacién de la federacion, asistido por una persona responsable
del dmbito federativo de los Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana.

- En Ultima instancia:

El Tribunal del Deporte de la Comunidad Valenciana, que agota la via
administrativa.
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7. Trofeos y medallas

NUmero trofeos y medallas por categoria, dmbito y sexo (A cudntos deportistas
se le dardn trofeos/ medallas en las diferentes competiciones).

&eﬁgﬁ ele PLATA BRONCE
BENJAMIN 2 2 6
ALEVIN 2 5 5
INFANTIL 1° ANO 2 5 6
INFANTIL 2° ANO 2 2 6
CADETE 2 5 5

POR CATEGORIA DE PESO CORPORAL (SELECCION CTOS. ESPANA)

FINAL AUT. SUB-15 18 18 18
FINAL AUT. SUB-17 18 18 18
TROFEOS CATEGORIA Cant.
BENJAMIN
ALEVIN 2
FINAL AUTONOMICA (TECNICA) INFANTIL 1
FINAL AUTONOMICA INFANTIL 2 2
FINAL AUTONOMICA CADETE 2
TOTAL 6
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8. Asistencia médica
Los participantes con licencia de JOCSE tendrdn cobertura de un seguro de
accidentes deportivos por la actividad deportiva desarrollada durante los
juegos escolares.
Esta atencidén deberd de producirse antes de 48 horas desde que ocurre el
accidente.

Para poder ser beneficiario de la asistencia se debe de haber formalizado la
inscripcion correspondiente y disponer de la licencia deportiva de los Juegos
deportivos.

El protocolo a seguir serd el siguiente (en la pdagina web de JOCSE se puede
enconftrar de forma mds detallada
http://esport.gva.es/jocsweb/jocse.html# assistencia

a. Acudir al hospital de la red de la Conselleria de Sanidad, en un plazo de
48 horas desde el accidente, mds préoximo al lugar del accidente (se
deberd aportar la licencia de JOGSE).

b. En caso de necesitar una atencion posterior a la prestada en primera
instancia, cuando indiquen en urgencias la necesidad de un seguimiento
por un especialista, el accidente deberd de ser comunicado después de
la primera atencion.

Se entiende por accidente, la lesion corporal que deriva de una causa violente,
repentina y gjena a la intencionalidad y voluntad de la persona asegurada,
sobrevenida por el hecho u ocasidn del ejercicio de la actividad o competicién
deportiva asegurada, y que le provoque invalidez temporal, permanente o
muerte, sin patologia ni alteraciéon anatdmica previa.

9. Organizacioén e informacion.

Federacion de halterofilia de la C.V., ¢/ Valencia, 38 bajo. 46120 Alboraya
(Valencia)

E-mail: halterofiliacv@hotmail.com / info@fedehaltecv.org

Coordinadora: Nuria Sorribes Alfonso, Tel. 635454440

Direccid Territorial de Valéncia — Edifici Educacidé PROP Il, Gregori Geq, 14
46009 Valencia E-mail: dep.val dgd@gva.es

Servicio de Promocidén de Deporte y Actividad Fisica. Direccion General de
Deporte. (GVA). Avda. Campanar, 32. 46015 Valencia.

E-mail: promocion_dgd@gva.es

Tel. 961970893



http://esport.gva.es/jocsweb/jocse.html#assistencia
mailto:halterofiliacv@hotmail.com
mailto:info@fedehaltecv.org
mailto:dep.val_dgd@gva.es
mailto:promocion_dgd@gva.es
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10. Calendario provisional.
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JORNADA FECHA ‘ LUGAR CELEBRACION
I Inf-Cad. 11/10/2025| C. Deportivo la Creu del Grau de Valencia
Ben-Alev 12/10/2025| C. Deportivo la Creu del Grau de Valencia
I Inf-Cad. 08/11/2025| Pabelldén de Halterofilia Julidn Perea. Alzira
Ben-Alev 09/11/2025 | Pabelldn de Halterofilia Julidn Perea. Alzira
If Inf-Cad. 24/01/2026 | Pabelld de Halterofilia de Gandia
Ben-Alev 25/01/2026 | Tres localidades Alzira, Gandia y Valencia
\Y Inf-Cad. 28/03/2026 | Pabelld de Halterofilia de Gandia
Ben-Alev 29/03/2026 | Tres localidades Alzira, Gandia y Valencia
\% Inf-Cad. 09/05/2026 | Pabelldn de Halterofilia Julidn Perea. Alzira
Ben-Alev 10/05/2026 | Pabelldon de Halterofilia Julidn Perea. Alzira
Vi Inf-Cad. 06/06/2026 | Pabelld de Halterofilia de Gandia
Ben-Alev 07/06/2026 | C. Deportivo la Creu del Grau de Valencia

Las fechas de las jornadas son provisionales y se adaptardn al calendario de
competiciones de la Federacion de Halterofilia de la C. Valenciana y al de la
Real Federaciéon Espanola de Halterofilia.

La Jornada final se realizard previsiblemente los dias é y 7 de junio: (Benjamines-
Alevines) y el 7 de junio en el Centro Deportivo la Creu del Grau de Valencia,
(Infantiles-Cadetes) el dia 6 de junio en el Pabellon de Halterofilia de Gandia.




